INICIACION Y NOCIONES BASICAS
DE LA ATM (ARTICULACION
TEMPOROMANDIBULAR) PARA
LOGOPEDAS

15Y 16 DE JULIO DE 2020
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ASOCIACION FSPARDIA DE LOGOFEDIA, FONIATRIA ¥ ALIDKY OCIA

FIERDAVERICANA DE FONOAUDIOLOGIA

Docentes:

José Manuel Martinez Costas.

Fisioterapeuta especializado en artes escénicas y ATM, con
estudios de Posturologia por la Escuela Superior Phillip
Villeneuve, docente de Expresion Corporal e instructor de
Pilates y k-strech.

N°Col: 000374 Colegio de Fisioterapeutas de Navarra.

ltxaso Badell Lizarraga.

Logopeda especializada en voz, con estudios de posturologia
por la Escuela Superior Phillipe Villeneuve y profesora de
Tecnica Vocal Actoral.

N°Col: 480557 Colegio Logopedas del Pais Vasco.

Dirigido a: Logopedas

Duracion:

6 horas dividido en 2 dias:
e Miércoles 15 de Julio de 18h a 21h
e Jueves 16 de Juliode 18h a 21h

Lugar: plataforma Zoom*
*Se enviara el enlace a las personas inscritas.

Tutorial de acceso a Zoom en:
https://www.youtube.com/embed/ISTI2VwJesw?rel=0&autoplay=1&cc_load_policy=1&hl=es&cc_lang_pref=es



https://www.youtube.com/embed/ISTl2VwJesw?rel=0&autoplay=1&cc_load_policy=1&hl=es&cc_lang_pref=es

Objetivos
e Actualizar conocimientos de la Anatomia de la cabeza y cuello,

la Biomecanica del funcionamiento de la ATM y entender sus
patologias.

e (Conocer los criterios de derivacion a un fisioterapeuta
especializado.

e Asociar dichas alteraciones con otras posibles patologias.

e Conocer algunas palpaciones, masajes y ejercicios para la
ATM.

Contenidos

Dia 1: Miércoles 15 julio 2020.

Anatomia de la cabeza y cuello.
Biomecanica de la cabeza y cuello.
Anatomia de la ATM.

Biomecanica de la ATM.
Exploracion ATM.

Patologia de la ATM.

Cadenas musculares y fasciales.
Puntos gatillo.
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Dia 2: Jueves 16 julio 2020.
1. Anamnesis logopédica.
2. Anamnesis fisioterapéutica.
3. Nuevo paradigma:
Logopedia — Postura.
Pares craneales- Logopedia.
ATM — Mecanica respiratoria — Suelo pélvico.
Bruxismo.

INSCRIPCION

Para formalizar la inscripcion es necesario solicitar previamente
plaza via email a AELFA-IF: aelfa@aelfa.org , indicando el titulo
del curso, nombre, apellidos y teléfono de contacto.

El pago debe hacerse una vez se le ha confirmado la plaza.

Precio:

Socios AELFA

Otros

Pago:

Transferencia bancaria a la Cta.:
ESO7 2100 3225 69 2200183238
Enviar el resguardo de pago:

Datos requeridos en el concepto de la transferencia: Nombre y
apellidos, Curso al que se inscriben.

Enviar a: aelfa@aelfa.org

Criterio de seleccion: por orden de inscripcion.

PLAZAS LIMITADAS
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