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Síndrome de Angelman

El síndrome de Angelman es un trastorno genético. Causa retraso en el desarrollo, problemas de habla y equilibrio, 
discapacidad intelectual severa y, a veces, convulsiones. Las personas con síndrome de Angelman suelen sonreír y reír 
frecuentemente, y tienen personalidades felices y excitables (https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/angelman-syndrome/symptoms-causes/syc-

20355621 ).

La mayoría de los bebés con síndrome de Angelman no muestran signos o síntomas al nacer. Por lo general, los primeros 
signos del síndrome de Angelman son retrasos madurativos, como la ausencia de gateo o balbuceo entre los 6 y los 12 meses 
de edad. Las convulsiones pueden comenzar entre los 2 y 3 años de edad. 

Los signos y síntomas del síndrome de Angelman incluyen los siguientes:
• Retrasos en el desarrollo, incluso no gatear ni balbucear a los 6 a 12 meses
• Discapacidad intelectual
• Ausencia de habla o habla mínima
• Dificultad para caminar, moverse o equilibrarse bien
• Sonrisa y risa frecuentes
• Personalidad alegre y con entusiasmo
• Problemas para dormir y para permanecer dormido

La intervención en las personas con síndrome de Angelman se centra en el manejo de los problemas médicos, de sueño y de 
desarrollo.

Investigación en Logopedia y Síndrome de Angelman

AELFA-IF, como sociedad científica comprometida con la salud y la calidad de vida de las personas y colectivos, se une a la 
celebración del Día Mundial sobre Síndrome de Angelman para concienciar a la población general sobre la importancia de esta 
alteración. Más información en: https://angelman-asa.org/

Para más información, consulta nuestra 
web y nuestras redes: 
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