
Día Mundial de la Motricidad Orofacial
 17 de febrero 

Motricidad Orofacial

Cada 17 de febrero se celebra el Día Mundial de la Motricidad Orofacial, fecha destinada a promover la salud 

orofacial y a sensibilizar -a profesionales y población- sobre la importancia de detectar y abordar las alteraciones 

que pueden afectar funciones tan básicas como la respiración, la succión, la deglución, la masticación o el habla.

La Terapia Miofuncional Orofacial, como recurso terapéutico propio de la Motricidad Orofacial, es de competencia 

del logopeda, y se destaca por promover cambios funcionales esenciales para la calidad de vida, en bebés, niños y 

adultos, mediante una intervención que incluye prevención, evaluación, educación y tratamiento.

 

El lema del día mundial 2026 es: “TERAPIA MIOFUNCIONAL OROFACIAL: MUCHO MÁS QUE EJERCICIOS”, 

ya que la intervención logopédica no se limita a repetir movimientos, sino que implica una mirada global, funcional 

y basada en la evidencia científica.

La difusión de este día tiene como objetivo reforzar el papel de la Logopedia especializada en M.O., impulsar la 

detección precoz y contribuir a una mayor conciencia social y profesional sobre las funciones orofaciales 

y su impacto en la salud global. 

Vídeo elaborado por representantes de logopedas de España integrados en la iniciativa internacional del Día Mundial M.O.:

https://drive.google.com/file/d/1VMDGe32dE0xH6_7M8zu6_0N5lmysjR6p/view?usp=drive_link 

Investigación en Logopedia y MO

AELFA-IF, como sociedad científica comprometida con la salud y la calidad de vida de las personas y colectivos, se 

une a la celebración del Día Mundial sobre la Motricidad Orofacial para concienciar a la población general sobre la 

importancia de esta área de la Logopedia. 

Para más información, consulta nuestra web y nuestras redes: 
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