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¢Quée es la Neurofibromatosis?

Las neurofibromatosis son un grupo de enfermedades genéticas de herencia autosémica dominante y que
afecta al sistema nervioso y al endocrino. Es de baja prevalencia y la mas comin es la Neurofibromatosis
tipo 1. Se caracteriza por manchas de color café con leche en la piel, pecas en las axilas y/o ingles y tumores
en el tejido nervioso. En general, los tumores son benignos, pero a veces pueden convertirse en cancer,
presentando mayor riesgo que el resto de la poblacion. La capacidad intelectual no esta gravemente afectada
pero suelen presentar déficits cognitivos (alteracion visoespacial, déficit de atencién, en la memoria de
trabajo y en la velocidad de procesamiento). Por este motivo, suelen presentar dificultades de aprendizaje.
Asi mismo, es frecuente la hiperactividad. Es comun un retraso en la adquisicion del lenguaje y alteraciones
en aspectos expresivos, principalmente en la pronunciacion.
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Mas info en: https://www.mavyoclinic.org/es/diseases-conditions/neurofibromatosis/symptoms-causes/syc-20350490

Dia Mundial Neurofibromatosis desde AELFA-IF

AELFA-IF se une a la celebracion de este dia para visibilizar la necesidad de investigacion y practica basada
en la evidencia en materia de comunicacion que contribuya a mejorar la calidad de vida de personas,
familias y su entorno, uniéndose a los demas colectivos que trabajan por los Derechos de la

Fuente imagen: OpenAl. (2025). llustracion médica de Comunicacion.
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