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Presentacion: AELFA-IF presenta un Plan de Formacion a Distancia (PFD) online y sincrénico con la misma
garantia de calidad y el reconocimiento que los cursos presenciales impartidos desde 1970.

Objetivo: Facilitar recursos académicos, técnicos y de gestion emocional para la realizacién del Trabajo de Fin de
Grado (TFG) en Logopedia.

Objetivos Especificos:

Reducir el estrés asociado a la realizacion del TFG.

Proporcionar herramientas practicas personales, tecnolégicas y técnicas para gestionar el reto de elaborar un TFG.
Entrenar en competencias académicas esenciales para el desarrollo del TFG.

Facilitar recursos para la Defensa Oral del Trabajo de Fin de Grado ante un Tribunal de Evaluacién.

Ponente: Lidia Rodriguez Garcia.

Doctora en Psicologia, Especialista en Logopediay Licenciada en Pedagogia.

Profesora Contratada Doctora. Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad de Castilla-La Mancha.

Research Visitor en: Manchester Metropolitan University and City University London, UK; Nerhu University, India;
Syddansk University, Dinamarca; Universidad de Talca, Chile; Redlands University y California State University Los
Angeles, Estados Unidos.

Presidenta de AELFA-IF, Asociacién Espanola de Logopedia, Foniatriay Audiologia e Iberoamericana de
Fonoaudiologia.

Formato: Webinar online de 4h. de duracion.
Dirigido a: Estudiantes de Logopedia que tengan interés en desarrollar su Trabajo de Fin de Grado centrado en su
motivacion, fortalezas y bienestar personal.

FechayHorario: Sabado 10 de octubre de 2026.
De 9:30h a 13:30h



RECURSOS ACADEMICOS Y EMOCIONALES PARA ELABORAR TU TRABAJO DE FIN DE GRADO EN LOGOPEDIA

Contenidos:

Bloque 1: Bienvenida e Introduccion.

Presentacidon del webinar: Objetivos y estructura.

Dinamica inicial: Actividad de reflexion.

Contextualizacién del TFG: Concepto, desafios y expectativas.
Preguntas Wh- de tu carreray tu identidad académica.

Bloque 2: Gestion emocionaly del estrés ante el TFG.
Identificacién de emociones y su impacto en el proceso académico.
Herramientas para gestionar el estrés.

Gestion del tiempo y establecimiento de Objetivos SMART.

Espacio de reflexion personaly grupal.

Bloque 3: Competencias académicas clave.

Por dénde empezar. Lee la Normativa de tu Universidad.

Busqueday seleccidén de fuentes.

Cdémo comprobar que tus Referencias tienen suficiente Calidad.

Gestion de la informacion.

Propésito, estructuray contenido del TFG.

Tipologia del TFG: Investigacion, Intervencidn, Revision Sistematica, Generacion de Recursos.
Elimpacto deltituloy el resumen.

Escritura académica.

Preguntas PICO.

Recursos para la investigacion.

Uso de herramientas digitales utiles para todo el proceso.

Orientaciones para la Defensa Oral de tu TFG ante un Tribunal de Evaluacién.

Bloque 4: Integraciéony Conclusiones.

Actividad practica: Ejercicio de aplicaciéon de lo aprendido.

Espacio de preguntasy respuestas: Resolver dudas especificas de los y las estudiantes.

Qué hacer para mantener el equilibrio emocional durante el proceso.

Evaluacion del webinary entrega de recursos adicionales (guias, enlaces, contactos de apoyo).
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Metodologia: Este webinar combina un enfoque emocional con el desarrollo de competencias
practicas, asegurando que las y los estudiantes se sientan apoyadas y preparadas para enfrentar su
TFG con confianza y seguridad, respetando su equilibrio emocional.

Plataforma: Zoom. Se enviara el enlace a las personas inscritas

Observacion: No se permitira la grabacion del contenido por ningin medio. Derechos
reservados.

Inscripcion: Solicitar previamente plaza aqui:

BOLETIN DE INSCRIPCION

El pago debe hacerse una vez se le ha confirmado la plaza.
También inscripcién en la web: www.aelfa.org
Consulta de las condiciones de anulacién y devoluciéon en la web.

Precio:
Socios de AELFA-IF: 20€

Ordinaria: 30€

Pago: Confirmada plaza, realizar transferencia a ES07 2100 3225 6922 0018 3238.

Enviar el resguardo a aelfa@aelfa.org. Datos requeridos en el concepto de la transferencia:
Nombrey apellidos, Curso al que se inscribe. En web www.aelfa.org por tarjeta.

Desde fuera de Espana: Pago por Paypal Indicando Nombre y ref: CD2610TFG
https://paypal.me/AELFAIF?locale.x=es_ES

Plazas limitadas: por orden de inscripciény pago.
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